PLANPROGRAMI I SPECIALIZIMIT NGA
KIRURGJIA ORALE

Specializimi zgjaté 36 muaj.
KIRURGIJIA E PERGJITHESHME 3 muaj
OTORINOLARINGOLOGIJIA 2 muaj

KIRURGIJIA MAXILLOFACIALE 7 muaj

KIRURGIJIA ORALE 21 muaj
PUSHIMI VJETOR 3 muaj
KIRURGJIA E PERGJITHESHME 3 muaj

Kirurgu oral duhet t€ njoh dhe t&€ mésojé metodat bashkékohore t&€ desinfektimit dhe
sterilizimit t€ hapésirés, instrumenteve, materialeve, dhe t€ dijé té b&jé desinfektimit e
fushés operative.

Duhet t€ mésojé pregatitjen preoperative dhe té caktoj ményrén dhe llojin e kujdesit
postoperatv té t€ sémuarit. Duhet t€ dij€ t€ ndalé ¢do gjakderdhje nga plaga e hapur dhe
t& béné p&rpunimin primar, definiv apo té pérkohshém.



Duhet t€ mésojé t€ njohé shenjat dhe simptomatologjin e shokut traumatic, t€ dijé té
pércjellé zhvillimin e tabllos klinike t€ t€ s€émuarit té neurotraumaizuar. Duhet t&¢ mésojé
t€ njoh& pasqyrén e tronditjes s€ trurit dhe ményrén e shérimit, pasqyrén e kontuzionit té
trurit, pasqyrén e sindromit kompresiv dhe t€ njihet me metodat diagnostike dhe ményrén
e shérimit kirurgjik.Duhet t€ njihet me parimet e pérgjithéshme t€ kirurgjisé plasike dhe
parimet themelore t€ shérimit kirurgjik té tumoreve beninje dhe malinje.

Duhet t€ mésojé principet themelore té dhénjes sé€ ndihmes s€ pare, t€ reanimimit dhe
trajtimin e traumave né kushte t€ luftés dhe né paqgé.

NEé fund t€ punés tremujore I nénshtrohet kollokviumit.

OTORINOLARINGOLOGJIA 2 muayj

Specializanti 1 kirurgjisé orale duhet t€ njohé€ anatoming, fiziologjiné€ dhe patofiziologjiné
e regjionit t& veshit, fytit dhe hundés. Gjaté géndrimit né ORL duhet t€ dijé té pérdoré
pasqyrén e ballit, t& béjé ekzaminimet themelore otorinolaringologjike: rinoskopiné,
otoskopiné, rinoskopiné e pasme, laringoskopiné indirekte,sinusoskopiné et;j.

Dubhet t€ mésojé simptomet, tabllon klinike dhe shérimin e inflamacioneve acute dhe
kronike t€ regjionit gjegjés, e sidomos thelbin e problemit tonsillar.

Duhet t€ mésojé patogjenezén, simptomet, tabllon klinike dhe terapiné e inflamacioneve
té sinusit dhe komplikimet e mundéshme. Duhet t&€ mésojé Duhet t€ mésojé
simptomatologjiné e tumoreve malinje t€ sinusit maksillar, pérhapjen e tumorit dhe
mundésing e shérimit. Duhet t&€ mésojé pérpunumin kirurgjik t€ sinusit me té gjitha
metodat e njohura, t€ largoj trupin e huaj nga sinusi dhe t€ mbyll€ komunikimin oroantral
jatrogjen akut dhe kronik.Gjaté stazhit specialistik duhet t€ b&€hen deri né pesé
intervenime té tilla.

Duhet t€ mésojé tamponadén e pérparme dhe té pasme t&€ hundés, me orientim t&
shkaktaréve etiologjik t&€ epistaksés N¢ raste t€ gulfatjes akute duhet t€ dijé t€ bé;jé
kohotominé& dhe traheotoming, e gé t€ dijé ta béje kéte, gjaté stazhit specialistik, duhet t&
béjé deri né pesé traheotomi.

NEé fund specializanti i nénshtrohet kollokviumit



KIRURGJIA MAXILLOFACIALE 7 muayj

Infekcionet né kirurgji:

Spacializanti duhet té dijé t€ definoj dhe t€ mésoj t& diagnostifikoj infekcionet putride
dhe té gjitha llojet e infekcioneve specifike( tuberkulozin, aktinomikozén, luesin). Duhet
t& mésojé metodat konservatve dhe kirurgjike t€ shérimit t€ infekcioneve putride dhe
specifike té regjionit t€ fytyrés , nofullave dhe gojés.

Traumatologjia:

Duhet t€ mésojé té diagnostifikoj léndimet e hapura dhe t€ mbyllura t& fytyrés dhe
trajtimin e tyre konservativ dhe kirurgjik.

Duhet t€ mésojé t€ diagnostifikoj dhe té trajtoj n€ ményré konservative dhe kirurgjike
frakturat e izoluara dhe té kombinuara t€ kockés sé fytyrés(kocka e hundés, kocka
zigomaike dhe harku zigomatik, dyshemeja e orbités, maksilla dhe mandibulla) dhe pér
kété géllim duhet t€ béjé dhjeté osteosinteza t€ kockave té thyera

Duhet t€ mésojé té diagnostifikoj léndimet frontoetmoidale, t€ vértetoj prezencén e
likuorit, otorené eventuale dhe t&€ ndérmerr ndérhyrjen themelore té ndihmés sé pare.

Duhet t€ mésojé shkaktarét e 1€éndimeve postraumatike dhe ményrén e shérimit.

Pasi t€ zotéroj problematikén e infekcioneve né kirurgji dhe traumatologjiné,
specializanti i nénshtrohet kolokviumit

Malformacionet kongjenitale:

Specializanti i kirurgjisé orale duhet t&€ mésojé patogjenezén , faktorét etiologjik dhe
definicionin e ¢arjeve t€ buzés , nofullés dhe giellzés. Duhet t€ dijé géndrimin e
pérgjithshém, tretmanin dhe terminet e ndérhyrjeve kirurgjike.. Duhet t’i njoh& bazat

e pérgjithshme t€ ndérhyrjeve kirurgjike dhe té dijé pasojat e veprimeve t€ gabuara.
Duhet t€ dijé t’i késhilloi prindét pér ményrén e ushqimit t& fémiut, nevojén e shérimit
afatgjaté dhe bashképunimin me ekipén e specialistéve (kirurgu maksillofacial, ortodonti,
proteticienti, foniatri dhe logopedi)

Duhet t€ mésoi t’i njoh& anomalité tjera dhe sindromet e nofullave dhe fytyrés dhe t& dijé
ményrén e shérimit t€ tyre. Duhet t€ njohé bazat e shérimit kirurgjiko-ortodontik dhe t€
mésoi metodat operative pér rekonstruimin e raportit mes nofullave dhe dhémbéve.



Gjéndrrat péshtymore:

Specializanti duhet t€ mésoi t€ diagnostifikoi inflamimet akute, kronike, dhe ndryshimet
degjenerative t€ gjéndrrave t&€ péshtymés dhe mundésin e shérimit kirurgjik té tyre. Duhet
t€ mésojé t€ diagnostifikoi sialolitiazén, largimin e sialolitit nga kanali 1 gjéndrés dhe
duhet t&€ mésoi t€ largoi gjéndrén submandibulare.Pér kété géllim duhet t&€ mésoi dy
operacione té tilla.

Kistat dhe tumoret e qafés:

Specializanti duhet té¢ mésoi t&€ diagnostifikoi formacionet kistike dhe tumorale né
regjionin e qafés dhe me kohé t&€ udhézoi t€ sémuarin né shérimin specialistik gjegjés.

Nervi facial (n. facijalis):

Specializanti duhet t&¢ mésoi t&€ diagnostifikoi dhe t& njoh& shkaktarét etiologjik si dhe
ménurén e shérimit t€ pareses s€ n.facial, t€ mésoi bazat e shérimit konservativ dhe
kirurgjik t€ pareses s€ nervit facial dhe mundgsité e rekonstruimit t€ nervit.

Onkologjia:

Specializanti duhet t&€ mésoi lokalizimet mé t€ shpeshta té tumorreve malinje té fytyrés,
nofullave, gjéndrrave péshtymore, buzéve dhe hapésirés s¢ gojés. Duhet té njohé
etiologjiné, , diagnostikén, tipet histologjike t€ tumorreve malinje, pérhapjen, ményrén e
shérimit dhe prognozén e s€émundjes.

Me géllim t€ diagnostifikimit t& hershém specializanti i kirurgjis€ orale duhet t&€ mésoi t&
béjé ekscizionin probatoré t€ ¢do lezioni suspekt né€ hapésirén e gojés, t€ merr strishon
pér analizé citologjike dhe t€ béjé punkcionin nga lezionet suspekte. Duhet t€ mésoi té
interpretoi rezuktatet patohistologjike, citologjike dhe nga punkcioni.

Specializanti duhet t€ mésoi té diagnostifikoi dhe t€ shéroi pasojat intraorale t€ terapisé
radiologjike dhe citostatike. Duhet t&€ mésoi bzat e punimit t€ protezave resekcionuese
dhe epitezave dhe mundésiné e retencionit t€ tyre deri te pérdorimi I implantateve
ekstraorale osteointegruese.

Pas mbizotrimit t& kétij programi specializanti i nénshtrohet kollokviumit.



KIRURGJIA ORALE -21 muaj

Specializanti 1 kirurgjisé orale gjaté perfeksionimit né kirurgjin€ orale duhet t€¢ mésoi
teknikén e aplikimit t€ gjitha anestezioneve lokale, posagérisht atyre pércjellése né
regjionin e hapésirés sé gojés, fytyrés dhe qafés. Té mésoi komplikimet lokale dhe té&
pérgjithshme té cilat mund té zhvillohen gjaté dhe pas dhénjes sé anestezionit lokal

( reakcionet toksike dhe alergjike né anestetik lokal dhe reakcionet né vazokonstriktor)
Duhet t€ mésoi metodat themelore dhe teknikén e reanimimit te t& sémurit né rrezik jete
(regullimin e frymmarrjes dhe qarkullimit t€ gjakut.

Duhet t€ mésoi shkaktarét etiologjik, rrugét e pérhapjes,shérimin konservatv dhe kirurgjik
pastaj komplikimet t€ infekcioneve acute gelbore né€ hapésirén e gojés dhe farinksit
gjegjésisht fytit. Duhet t€ mésoi shkaktarét ,shérimin konservatv dhe kirurgjik pastaj
komplikimet e infekcioneve kronike t€ indeve té buta dhe kockkave t& fytyrés
(osteomieliti).

Duhet t€ mésoi dhe zotéroi té gjitha tenikat kirurgjike t&€ regjionit t&€ dhémbéve dhe
parodontit dhe pér kété géllim t€ nxjerré numér t&€ madh té dhémbéve ,30 avleolotomi,

10 replantime dhe transplantime t€ dhémbéve, 5 fiksime transdentale t&€ dhémbéve me
omplante, 10 kortikotomi, 10 kontrollome t&€ dhémbéve t&€ ekstruduar,

5 gingivektomi.Duhet t€ mésoi ti parasheh dhe sanoi t€ gjitha komplikimet e mundéshme
gjaté apo pas kétyre intervenimeve.

Pas mbizotrimit t& kétij programi specializanti i nénshtrohet kollokviumit nga kirurgjia
dentale.

Dubhet t€ mésoi dhe zotéroi t€ gjitha metodat dhe tenikat kirurgjike té€ shérimit té kistave
odontogjene dhe joodontogjene t& nofullave dhe indeve t€ buta t& hapésirés sé gojés.

Duhet t& mésoi indikacionet dhe diagnozén e drejté pér intervenim kirurgjik
paraprotetikor,si dhe tretmanin kirurgjik pérkatés.:modelimin e tuberave,vestibuloplastika
me mukozé lokale, vestibuloplastika me transplantat me mukozé apo 1€kuré,
osteoplastika.Pér kété géllim duhet t€ béné s€ paku 10 modelime t€ pragut alveolar, 5
vestibuloplastika me llambo lokale me mukozé dhe 2 vestibuloplastika me transplantat
mukozal apo me 1€kuré.Gjithashtu duhet t€ merr pjesé te intervenimet e augmentimit té
nofullés me autotransplant apo alotransplant. Duhet t& mésoi t& preparoi dhe t€ marr
transplantet nga mukoza apo 1€kura, ndérsa pér transplantet kockore duhet té kérkoi
bashkpunimin me kirurgun maxillofacial.

Duhet t¢ mésoi té korigji né€ ményré kirugjike t& gjitha anomalit dhe deformimet e
indeve t€ buta dhe t€ forta né terapiné preprotetikore dhe preortodontike.

Specializanti duhet t€ mésoi bazat themelore, teknikat operative dhe mundésing e
rehabilitimit protetikor me implante dentare.Duhet t€ njohé konceptin e osteointegrimit t&



aloimplanteve, réndésiné e bashkpunimit me proteticientin né€ planifikimin e rehabilitimit
imlanto-protetikor,duhet t& mésoi kriteret e indikacioneve dhe kontraindikacioneve pér
aplikimin e implanteve dentare osteointegruese, duhet t€ zotéroi teknikén operative té
mbjelljes s€ implanteve dentare osteointegruese dhe duhet té dijé né ményré konstruktive
té& merr pjesé né rehabilitimin protetikor.Duhet t&€ mésoi principet themelore té
regjenerimit t€ kockes.

Specializanti duhet t&¢ mésoi shérimin konservativ dhe kirurgjik t€ 1éndimeve t&
dhémbéve : aparatit mbéshtetés té dhémbit.

Specializanti duhet t€ mésoi ti njohé té gjithé tumorret né hapésirén e gojés qofté ata
beninj ose malinj. Duhet t€ zotéroi t€ gjitha teknikat operative té largimit t& tumorreve
beninje né hapésirén e gojés dhe ti kryej s€ paku tri operacione té tilla.

Specializanti duhet t&€ njoh& patologjiné€ dhe diagnostikén e gjendjeve patologjike té
nyjes temporo-mandibulare dhe t&€ mésoi mundésité e terapis€ konzervetive dhe
protetikore t€ patologjive né regjionin e nyjes temporo-mandibulare. Duhet t€ mésoi
sémundjet mé t€ shpeshta té nyjes TM, e kéto jané disfunkcioni dhe sindromi miofacial i
dhembjes dhe sipas nevojés té bashképunoj me specialistat e 1€émive tjera( ortopedi,
reumatologu, proteticienti, fiziatri). Duhet t€ dijé€ t€ vendosé indikacionet pér ......

Duhet t& mésoi té diagnostifikoi dhe ti shéroj né ményré kirurgjike ndrrimet né gjéndrrat
e vogla péshtymore, dhe né rastet suspekte t€ egzaminimit patohistologjik t& kérkoi
bashképunimin e specialistit pérkatés.Duhet t€ mésoi t€ béné sialografing e gjédrrave té
médha péshtmore dhe gjaté stazhit specialistik té b&jé sé paku pesé ndérhyrje té tilla.

Duhet t&¢ meésoi t€ diagnostifikoi dhe ti shéroj né ményré kirurgjike neuralgjité e degés sé
dyté dhe té treté té n.trigeminal. Gjithashtu duhet t'i mésoi metodat operative dhe

teknikat e amputimit periferik té nervit té sémuré dhe me kété géllim t’i kryej dy
neuroexaereze.

Specializanti &shté i obliguar gé t’i pércjell dy semestra t€ mésimit teorik nga lémia e
Kirurgjisé orale.




